
LA POLKA DE NOS GRAND-PERES 
(Le brise - pieds) 

 
 

1- Couplet : 
C'est la polka de nos grands-pères 

Une polka que l'on dansait à leur époque 
C'est la polka de nos grands-mères 

Une polka qu'on danse encore à notre époque 
 
 

Refrain : 
Facile à danser 

Alors n'hésitez-pas 
Vous suivez simplement les pas, rien de plus facile. 

Facile à chanter 
Mêm' si l'on n'connait pas 

La polka de nos grands-pères, ce n'est pas difficile. 
 
 

1- Couplet : 
C'est le grand retour de la polka 

La polka piquée que l'on dansait autrefois. 
Et cela bien avant la java 

Entrez dans la danse, c'est une polka d'autrefois. 
 
 

Au Refrain : 
 
 
 

3- Couplet : 
Allez en piste n'oublions personne 

Prenez la file, il suffit de suivre la cadence 
Au son de la musique qui résonne 

Le piano à brettelles nous amène dans la danse. 
 
 

Au Refrain (ad libitum ) 
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